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■試合方式・時間 

トーナメント方式 １分１ラウンド 延長戦なし(決勝戦のみ延長戦１分あり) 

 

■出場クラス ((((申込書の申込書の申込書の申込書の出場種目番号と出場種目番号と出場種目番号と出場種目番号と出場種目名出場種目名出場種目名出場種目名の欄に必ず記入してくださいの欄に必ず記入してくださいの欄に必ず記入してくださいの欄に必ず記入してください)))) 

種目

番号 

種目名 

種目

番号 

種目名 

76 ﾎﾞｯｸｽﾌｧｲﾄ 中学生の部 軽量級(50kg 未満) 80 ﾎﾞｯｸｽﾌｧｲﾄ 一般男子 軽量級(65kg 未満) 

77 ﾎﾞｯｸｽﾌｧｲﾄ 中学生の部 重量級(50kg 以上) 81 ﾎﾞｯｸｽﾌｧｲﾄ 一般男子 重量級(65kg 以上) 

78 ﾎﾞｯｸｽﾌｧｲﾄ 高校生の部 軽量級(60kg 未満) 82 
ﾎﾞｯｸｽﾌｧｲﾄ シニアの部 軽量級 

(45 歳以上 65kg 未満) 

79 ﾎﾞｯｸｽﾌｧｲﾄ 高校生の部 重量級(60kg 以上) 83 
ﾎﾞｯｸｽﾌｧｲﾄ シニアの部 重量級 

(45 歳以上 65kg 以上) 

※65kg 未満のクラスは 14 オンス、65kg 以上のクラスは 16オンスグローブを着用。 

※男性のみ出場可。 

※参加人数によってクラスが統合される場合があります。 

 

■有効技 

 腰から上へのパンチ。バックハンド有効。 

 

■禁止技 

 背後からの攻撃、金的への攻撃、蹴り技、肘打ち、頭突き、掴み、引っ搔け、投げ、クリンチは

禁止とする。 

 

■防具 

 ・T シャツ、タンクトップ、ラッシュガード、空手着着用可。 

※タトゥーのある選手は必ず隠して出場すること 

 ・キックパンツ、ボクシングパンツ、短パン、ジャージ着用可。 

 ・ヘッドギア着用義務。 

・ファウルカップ、マウスピース、バンテージ着用義務。 

・必要以上のテーピングは不可。 

 

■その他 注意事項 

1.選手、セコンドも含め審判及び相手選手に対しての暴言･ヤジは、その場で選手及び団体ご 

と失格とする。 

2.飲酒不可、飲酒を確認次第退場。 

3.青少年の参加する大会です。会場内にいる際は、上半身裸やタトゥーの見える状態は控えて 

ください。選手、セコンド、応援共に公共のマナーを守り礼節ある態度での対応をお願い致しま

す。 


